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Dirección de Apoyo a Estudiantes
Universidad de Sonora

Hermosillo, Sonora a 27 de febrero de 2026
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Asunto: Difusión del II Foro Universitario "Mujer y Salud Mental"
Dra. Ana Cristina Pacheco Navarro

Facultad Interdisciplinaria de Ciencias Económicas y Administrativas
Universidad de Sonora
Presente. -

At’n Jefes de Departamento
Universidad de Sonora

Por medio del presente, la Dirección de Apoyo a Estudiantes, en colaboración con los Centros de
Integración Juvenil, A.C., hacemos una cordial invitación a la comunidad universitaria al II Foro
Universitario “Mujer y Salud Mental", a realizarse el día 5 de marzo de 2026, en las Salas Interactivas
del Edificio 8A, Campus Hermosillo.

El objetivo de este foro es generar un espacio de reflexión y diálogo en torno a la salud mental de las

mujeres, abordando temas relacionados con la prevención de la violencia, el derecho a la reparación
del daño emocional, los retos de la maternidad en la educación superior, los estereotipos de género y
el panorama epidemiológico actual.

El programa dará inicio a las 9:30 horas con el registro de asistentes, seguido de la inauguración y
presentación de autoridades. Posteriormente, se desarrollarán diversas ponencias a cargo de
especialistas en la materia, concluyendo a las 12:00 horas.

En este contexto, solicitamos atentamente su valioso apoyo para difundir esta actividad entre el
personal académico, administrativo y estudiantes de su comunidad, a fin de fomentar su participación
en este importante espacio académico y de sensibilización.

Agradecemos de antemano su disposición y colaboración para el éxito de este evento, el cual fortalece
el compromiso institucional con la igualdad, la salud mental y el bienestar integral de nuestra
comunidad universitaria.

Sin otro particular, reciban un cordial y respetuoso saludo. g$i;k
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Atentamente
"El saber de mis hijos hará mi grandeza"
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Dra. Jessica Yvette Coronado Verdugo

Directora
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Edificio 8A planta alta, Calle Universidad y Av. del Conocimiento,
Hermosillo, Sonora. México. Tel (662) 259 21 48,

259 21 91, 2592278, extensión 2000
Correo: dae©>unison.mx

Página: https://dae.unison.mx
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HORA

8:30

9:00

PONENTE É TEMA

RegIstro de asistentes

Inauguración / Pr6$6ntación y participación de autaridadüs

Mtra. Rita Olivia Burgos Villaescusa
Coordinadora Estatal del Centro de

Pr$vención del [>6tita y Participación
Ciudadana de SSP

De la vulnerabilidad al

empoderamientg: rutas para
prevenir la violencia contra la mujer

9:30

Dra. Olimpia Salazar Serrano
R©sponsable del Cantro de Atención
Telefónica de Intervención en Crisis.

UN}SON

to:oo
El derecho de la mujer a la
reparación dd daño ernocional

10:30
Dra. Erika Elizabeth Atienza de la Cruz.

Prof8sora Inv@stigadora. UNISON

Retos de las mujeres quo maternan

en el ejercicio de su derecho a la
educación superior

Dra, Ana Gabriela Rodriguez Pérez

Coordinadora de la Lic. En Seguridad
Púl3tica. UNISON

Estereotipos de género y
reyjctimización: abs+áculo s para

donar el domcho de las mujeres a
una vida libre de violencia
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Dra. Para Gisela Arrao ía Romero

Directora de Centros de integración
JuvenII Hermosiiio
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Por la salud m©ntal da ias mujeres:

panorama epidemioló9ioo y
factores de protección

11:30


